
Tidsskjema og deltakende lag 

Kl. 13.30: Barneløp 

 

Kl. 14.00:  

Åpning ved ordfører Siv Høgtun

 

Kl. 14.05: 4 etp.  
Jenter 11-14 år  

Rekord: Ask 2,54,3 (2019)  

1 Gneist 

2 Bjarg 

3 Varegg 

4 Ask 1. lag 

5 Ask 2. lag 

 

Gutter 11-14 år  

Rekord: Viking 2,47,7 (2019)  

7 Gneist 

8 Bjarg 

9 Varegg 

10 Osterøy 1. lag 

11 Osterøy 2. lag 

12 Ask 1. lag 

13 Ask 2. lag 

 

Kl. 14.20: 4 etp.  
Kvinner junior  

Rekord: Haugesund 6,15 (2018)  

14 Osterøy 

15 Varegg 

16 Ask 

Kvinner senior  

Rekord: Gneist 6,05 (2017)  

18 Varegg 1. lag 

19 Varegg 2. lag 

20 Norna Salhus 

21 Ask 

 

Kvinner veteran 35+  

Rekord: Osterøy 6,53 (2010)  

22 Ask/Løp sammen Askøy 

 

Kvinner veteran 45+  

Rekord: Varegg 8,23 (2019)  

23 Ask 

 

 

 
24 Ask/Løp sammen Askøy 1. lag 
25 Ask/Løp sammen Askøy 2. lag 
 
Menn veteran 60+  
Rekord: Ask 7,12 (2018) 
26 Mjøsdalen 
27 Ask 
 

Kl. 14.40: 6 etp. 
Menn senior  
Rekord: Gular 14,25 (2017  
28 Gular 1. lag 
29 Gular 2. lag 
30 Gular 3. lag 
31 Gneist 1. lag 
32 Gneist 2. lag 
33 Varegg 1. lag 
34 Varegg 2. lag 
35 Mjøsdalen 
36 Ask   
 
Menn junior  
Rekord: Gneist 14,53 (2017)  
38 Gular 
39 Gneist 
40 Osterøy 
41 AKS-77 
42 Ask 
 
Menn veteran 35+  
Rekord: BFG Fana 15,53 (1998)  
43 Gneist 
44 Fri 
45 Ask 1. lag 
46 Ask 2. lag 
 
Menn veteran 45+  
Rekord: Ask 16,38 (2002)  
48 Osterøy 
49 Ask/Løp sammen Askøy 
 

Kl. 15.00: Premieutdeling  
ved ordfører Siv Høgtun 


