Ask-medlemmer i Ask-stafetten

| de 68 Ask-stafettene som har vaert avviklet siden starten i 1953, har hjemmelaget stilt med til
sammen 365 lag. Klubben har kunnet glede seg over mange trofaste slitere, og pa denne og
pafglgende side har vi satt opp en alfabetisk liste over alle dem som har representert Ask i lagets egen
stafett. Med pa listen er ogsa medlemmer som har deltatt i stafetten for andre lag.

Menn fra 1953
Abbedissen Harald 2
Abelsen Thomas 1
Amatucci Anthony 3
Andersen Rune 8
Angeltveit @yvind 7
Armond Feness Sander 1
Armond Simen 1
Balestrand Herman *10
Bekken Thomas 4
Bergh Hiis Ola 2
Bergby Arne 2

Berge Thomas 2
Bergersen Finn 2
Bergersen Johan *53
Bergersen Sigurd *3
Bergheim Elias 1
Berland Brynjel 1
Berntsen Eirik 4
Berntsen Oddvar *10
Berntsen Svein 18
Berntsen @yvind 1
Bertelsen Ronny Atle 6
Bjgrkas Anders *2
Bloch UIf 1

Bogngy Arvid 11
Brendsdal Jan Egil 21
Bu Torgils *8

Buene Raymond 1
Clausen Claus 1

Dale Jan-Erik *3
Danielsen Sglve 1
Davidsen Jostein 5
Draege Anders *18
Draegebg Morten 3
Dyrgy Vigleik 2
Egeland Tormod 1
Eide Kjell Ole 3
Eikemo Jakob *4
Einarsen Daniel 7
Einarsen Per 5
Eliassen Bengt 1
Eliassen Frode 3
Enes Bjarte 1

Eriksen Thorbjgrn 4

Eriksen @ystein 15
Espelid Eirik 2

Fagerli Per Age *3
Farestveit Magnus 1
Farestveit Robert 8
Fauskanger Asbjgrn 1
Fauskanger Kenneth 2
Fauskanger Marius 1
Fauskanger Trond 1
Fengstad Frank 2
Fjellbakk Jann Martin 1
Fluge Arnold 8

Fluge Bjgrn 28

Fluge Dag 2

Fluge Erik 2

Fluge Fartein 3

Fluge Gjermund 1
Fluge Gustav 2

Fluge Vegard 3
Fostervold Sturla *4
Fraga Christian 1
Fromreide lvar 4
Frugard Terje 1
Frydenlund Ingvard 3
Furnes Simon 4
Feerestrand Svein Anders *6
Faaberg Torstein 1
Gildrenes Holger 1
Greve Tore *6
Grindheim Gunvald *3
Grindheim Pal 1
Grindheim Stig 1
Grgtte Rune 2
Gunnlaugsson Thomas *25
Guntveit Stig 7

Hagen Jo Andre 4
Hagen Yngve 18
Haldorsen Pal 2
Hanevik Alfred *12
Hanevik Frode 1
Hanevik Roald 2
Hansen Oskar 1
Hatlem Steinar 1
Haugen Arthur 1
Haugen Cato K. 3

Haugland Lars 1
Haugland Ole Kristian 1
Haugland Peter 6
Haugland Terje *13
Heggoy Atle 2

Heggoy Enes Magnus 6
Heggoy Enes Markus 1
Herdleveer Age 7
Hesvik Odd Helge 2
Hilleren Jon-Henning *4
Hjortland Trond 1
Horvik Andre 2

Hotle Frank 1
Hglleland Bjgrn *3
Hglleland Torstein *3
Hgydal Jon 2

Innselset Sigbjgrn 3
Innselset Sigve 2
Jakobsen Atle *10
Jakobsen Torbjgrn 1
Jakobsen @yvind 3
Jensen Jesper 4

Jensen Johnny 1
Jensen Martin 6
Jensen Johan Oddvar *7
Johannessen Odd 5
Johnsen Aléjandro Daniel 6
Johnsen Helge 1
Johnsen Lasse 1
Johnsen Franck Morten 1
Johnson Anders 2
Johnson Geir 5
Johnson Kristoffer 2
Juvik Erling B. *29
Juvik Tore *8

Jgrstad Christian 3
Kjosavik Martin 1
Kjosavik @ystein 2
Knutsen Martin 1
Kristensen Endre 1
Krokas Svein *4
Krossgy Roald 1
Kvamme Torstein *18
Lammetun Tor Inge 1
Langgen Ronny 1



Larsen Walther 4
Lavik Audun *52

Lavik Bgrge 1

Lavik Martin 3

Lavik Sunde Matias 5
Lavik Age 14

Leknes Yngve 4

Lillebg Jgrgensen Sigve 1
Lindkvist Sigmund 4
Lohne Christer 10
Lohne Odd *1

Lyngbg Bjarne 1
Lyngbg Bjarne Otto 14
Lyngbg Erik 11

Lyngbg Knut jr. 1
Lyngbg Ole 5

Lyngbg Trond 1
Magnussen Vegard 3
Magnussen @yvind 1
Margen Larsen Mats 2
Maubach Andreas 4
Mikkelsen Arne *17
Mikkelsen Frode 15
Mikkelsen Geirulf 11
Mikkelsen Jan 9
Mikkelsen Jan Erik 2
Mikkelsen Jostein 9
Mikkelsen Kjell 3
Mikkelsen Kjell-Eirik *5
Mikkelsen Raphael 3
Mikkelsen Tom 16
Mikkelsen Trond 14
Mikkelsen Trygve 9
Moldestad Oddvar 10
Monsen Ketil 2
Monsen Rune 2
Monsen Tor *22
Mosdahl Torkel 2
Mosevold Frode 1
Natland Engelsen Oskar 1
Natland Engelsen Tobias 1
Nese Alf 1

Nese André 1

Nese Bjarne *4

Nese Gunnar 7

Nese Harald 7

Nese Kristian *25
Nese Lars 1

Nese Leif 5

Nese Magne 5

Nese Raymond 3
Nese Roar 2

Nese Torstein 23

Nese Tore Svein 20
Nese @rjan 1

Nese Age 26

Nilsen Arnt Inge 13
Nilsen Reidar 2

Nilsen Stein 12

Nilsen Tom Christer 2
Nilsen Trond Erik 12
Normann Stig Ove 3
Nymark Tore 5
Nymark Yngve 3
Naess Geir *20

Naess Trond 1

Nzevdal Atle 5

Ohma Halvor 2
Oksnes Cato 1

Olsen Bjgrn Oddmar 9
Olsen Ove 1

Paulsen Brunstad Sigurd 1
Pedersen Jan Inge 14
Pedersen Leon 4
Pedersen Rayner 1
Pedersen Trond 1
Persen Terje 1

Raknes Roy Magne 3
Ramsvik Hans Arne 1
Reiersen Svein Arne 7
Sand Lie Jostein *7
Sandal Bard *9

Sebak Frode 2

Silseth Tore 9
Sivertsen John *16
Sivertsen @ystein 2
Skage John Kristian *5
Skaten Storetvedt Geir *7
Skintveit Kjell-Magne 11
Skintveit Vidar 1
Skogheim Bernt-Sigve 9
Skalevik Asmund 3
Solberg Tord Eirik 7
Soleng Runar 8
Solheim Morten *7
Solli Arve 1

Solli Bjgrge 2

Solli Jan *6

Soltvedt Rune 2
Stamnesfet Roald 23
Steffensen Carl-Erik 2
Steen Hans Petter 1
Stornes Casper 2
Strgmsnes Finn 2
Strgmsnes Ingebrigt 2
Sture Johannes 1

Saetre Svein Kare 2
Seetre Terje 8

Saetre Age 6

Sgraa Ronny *11

Sgrli Garmann Marius 4
Tellevik Atle 1

Tellevik Gunnstein 1
Tellevik Martin 7
Thunes @yvind 2
Torgersen Christian 1
Torgersen Jgrn *7
Tumyr Ole 4

Tveit Frank 7

Tveit Tore *2

Tgrnblom Terje 2

Urne John Steinar 9
Vestbgstad Kjetil 1
Viksgy Morten 1
Villanger Bjgrn 10
Villanger Eilif *52
Villanger Lars Magnus 2
Villanger Magne 30
Villanger Per Christian 8
Villanger Pal 37
Villanger Richard 1
Villanger Stig Morten 40
Vivelid Andre *3
Vonheim Christer 27
Vonheim Frode 42
Vonheim Jan Age 8
Vonheim Morten 1
Vonheim Ove 2
Vonheim Sigmund 5
Woulvik Gunnar 7
@degérd Thomas *11
Aase Knut 3

Aase Trond 7

Kvinner fra 1980
Adekoya Sarah 1
Armond Feness Line 2
Asdal Hege 5
Askvik Astrid 21
Askvik Hege 2
Balestrand Edith 1
Balestrand Lise 1
Bekken Tina 3
Berger Signe 1
Berntsen Mabel 2
Bjordal Gunvor 1
Bjprkedal Wenche 1
Bloch Cornelia 2
Breivik Mona 1



Brox Astrid *10

Bu Riveland Liv *4
Christiansen Arnhild *5
Christiansen Monica 12
Dahl Adlandsvik Bente 5
Davanger Lene 1
Drange Torill 1

Dyrgy Signe 1
Edvardsen Annichen 12
Eide Nina 2

Eikeland Ann Kristin 1
Eliassen Hundven Elin 3
Eliassen Hundven Sigri 1
Ellingsen Solgun 24
Enes Hildegunn *22
Engevik Siv Anette 2
Eriksen Linda *4
Eriksen Lyngbg Dagmar *2
Espelid Guri *9
Fauskanger Lisbeth 1
Fauskanger Tove 4
Fluge Bjprg 3

Fluge Brynhild 1

Fluge Rannveig 1

Fluge Asne 1
Fromreide Karina 2
Gammelsrgd Marte 7
Grindheim Kristin 4
Gundersen Madelein 1
Hanevik Sglvi 1

Hansen Bodil 1

Hansen Julie 1

Haug Elin 1

Haugland Connie 1
Haugland Vibeke 1
Heggpy Enes Martine 5
Heimnes Elin 15

Heum Anne Lise 2
Holmelid Randi 1
Holmelid Siri 4
Hopland Anna 2
Hopland Frida 3
Hopland Wenche 3
Hovland Yndestad Signe 2
Hustad Sofie 1
Hgviskeland Maren 3
Indrebg Leah 3
Ingvaldsen Katrine 2
Jakobsen Ingeborg 5
Jensen Annette 7
Johansen Maren 1
Johnson Gro 4

Jokstad Heimli Siri 1

Juvik Jannicke 1
Jgrstad Rigmor 1
Karlsen Birgitte 4
Karlsen Britt 1

Knudsen Linda 1
Landro L. Camilla 1
Lavik Hilde 1

Lavik Michelle 2

Lavik Mona 6

Lavik Rebecca 3

Lavik Sunde Fride 2
Lund Wingsternes Gina 3
Magnussen Liv *9
Mathiesen H. Gerda 1
Mathiesen Lavik Marie 1
Mathisen Lie Trude *15
Mikkelsen Unni 1
Mikkelsen Jeanine 1
Mjaseth Vanja 1

Mo Risvand Beate Kristin 1
Nautnes Gunnlaug 1
Nielsen Opsahl Gro 3
Nilsen Benedicte 1
Nilsen Elisabeth 2
Nilsen Gudrun 13
Nilsen Kristin Hege 1
Nilsen-Langgy Ase 1
Norheim Pia 1
Normann Kjersti 2
Nygard Irene 7

Nygard Runa 15
Nyheim Helle Ingeborg *8
Nymark Hilde 10
Nymark Tonje 1

Naess Anne Britt *3
Ngstdal Ellinor *2
Ohma Grete 4

Olsen Anne Lise 1
Ottersen Benedichte 2
Pedersen Monica 2
Pettersen Kristine 1
Raknes Kristine 3
Rasmussen Solveig *6
Sagevik Hvamsal Pernille 1
Samdal Kristi 1

Silseth Kolstad Anna 1
Skage Ann-Kristin 2
Skage Kristin 3

Skogen Aud 4

Skorpen Siv Merethe 9
Skreien Anita 1
Solberg Bente 1
Solberg Jenny 6

Solberg Kristine 4
Solberg Lena Catrin 1
Solberg Randi 1

Solli Rannveig 16
Solvang Tiril 2

Steen Marianne 2
Stien Birthe 1

Storrg Gjerstad Kari 8
Strand Marit 6
Stregmsnes Karina 7
Strgmsnes Tuva 4
Svensvik Hanne 1
Serli Cecilie 3
Skalevik Emma 1
Sture Jaybelline 1
Tveit Ann-Emelie 2
Tveit Anne Gry 22
Tveit Mona 2
Tveitnes Kari *5
Varsi Julia 1
Vestbgstad Mona 1
Vestnes Nina 1
Villanger Cerina 1
Villanger Christine 5
Villanger Julie 3
Villanger Lena 1
Villanger Linn-Mari 1
Villanger Martine 4
Villanger Sandra 1
Villanger Sasha 2
Vold Veslemgy 1
Vonheim Julia 2
Vonheim Tove 5
Vagen Silje 1
Westrheim Unn 2
Woll Lillian 2

Woll Monica 2
Zannettos Marilena 1
@rgersen Ellen 1
Adlandsvik Linda 2
Amodt Tina 2

Asebg Vibeke 3
*0gsad for andre klubber



