
Etappetider Ask-stafetten 2022 

 

Kvinner 

1. Leah Indrebø   Ask Friidrett 1.04.5  

2. Natalie S. Hølleland  Norna Salhus 1.38.1 

3. Sarah Adekoya  Ask Friidrett 3.13.7 

4. Rachel Ombeni  Norna Salhus 0.27.4 

 

Menn 

Etappetider Ask-stafetten 2022: 

1. Sindre Strømstad  Gneist 1. lag 1.33.6 

2. Daniel Jacobsen  Gular  3.21.7 

3. Ole-Martin Flatjord Gneist 2. lag 0.48.5 

4. Bjørnar S. Lillefosse Gular  4.18.3 * 

5. Hans-Magnus Haukøy Gneist 1. lag 3.05.9 

6. Abdirahim A. Dahir  Ull/Kisa  1.34.0 

 

*Tangering av etapperekord 


