GUTTER


Lengde u/t
2009 og yngre



Tage Hostad

1,54
03.12
R
Tobias Abbedissen
1,26
03.12
R
Fredrik-Tobias Hostad
1,53
03.12
R
Martin Færøy

1,69
03.12
R
Øivind Kolstad Silseth
1,83
11.03
R 
Hector Breivik

1,65
03.12
R
Nodin Sollesnes

1,62
03.12
R
Daniel B. Spurkeland
1,87
11.03
R
Mads Nygaard

1,56
11.03
R



2008
Jonas Nernæs

1,61
03.12
R
Julian H. Larsen

1,57
11.03
R
Jan-Olav Hilleren

1,57
11.03
R
Vidar Hjelle

1,53
11.03
R
Mike Tony Normann
1,53
11.03
R 
Brede Bergheim

1,41
11.03
R 

2007
Markus B. Spurkeland
2,02
12.01
La 
Elias Skålevik

1,90
21.02
H
Inge B. Nesheim

1,86
03.12
R
Simen Nygaard

1,83
11.03
R
Daniel Nordanger
1,74
03.12
R
Tord Knudsen

1,61
03.12
R
Martin Nordanger
1,52
03.12
R
Nicholas Nakken

1,41
03.12
R
Sakarias Breivik

1,18
03.12
R
Niklas Nordgulen

0,87
03.12
R

2006
Sigve Lillebø

2,24
21.02
H







2003
Elias Bergheim

2,86
01.10
Tu
Kristian Magnus Bekken
2,40
11.03
R







2002
Erlend Bergfjord Næss
2,58
11.03
R
Jon-Henning Hilleren
2,40
11.03
R





2000/2001
Kristen Brosvik

2,79
19.03
La
Jesper Jensen

2,53
21.02
R







Høyde u/t
2009 og yngre
Mads Nygaard

0,80
11.03
R
Daniel B. Spurkeland
0,80
11.03
R
Hector Breivik

0,70
11.03
R
Tage August Hostad
0,70
03.12
R


2008
Julian Larsen

0,85
03.12
R
Jonas Nernæs

0,85
03.12
R
Jan-Olav Hilleren

0,80
11.03
R
Vidar Hjelle

0,80
11.03
R
Brede Bergheim

0,75
03.12
R

2007
Inge B. Nesheim

1,00
03.12
R
Filip Spord

1,00
03.12
R
Tord Knudsen

0,95
03.12
R
Daniel Nordanger
0,90
03.12
R
Simen Nygaard

0,90
11.03
R
Nicholas Nakken

0,85
11.03
R
Elias Skålevik

0,80
21.02
H
Martin Nordanger
0,75
03.12
R
Sakarias Breivik

0,70
11.03
R


2006
Lasse K. Torgersen
0,90
03.12
R
Sigve Lillebø

0,90
21.02
H


2003
Elias Bergheim

1,36
01.10
Tu
Kristian Magnus Bekken
1,20
03.12
R





2002
Erlend Bergfjord Næss
1,40
11.03
R




2000/2001
Jesper Jensen

1,35
21.02
R







40 m
2009 og yngre
Storm Lillebø

8,72
10.05
F 
 


8,69
+2,8
Benjamin Rusten

8,01
16.02
L
Fredrik-Tobias Hostad
8,04
10.05
F 
Tage August Hostad
7,29
10.05
F
Daniel B. Spurkeland
7,36
16.02
L


2008
Jan-Olav Hilleren

8,05
10.08
S





 

60 m
2009 og yngre
Tage August Hostad
10,51
02.06
F

Fredrik-Tobias Hostad
11,54
02.06
F 
Øyvind Kolstad Silseth
10,34
14.09
L 
Martin Andreas Lende
11,39
16.02
L
Martin Færøy

10,65
02.06
F

Ludvig Selsvold Jørstad
10,34
16.02
L
Mikkel Selsvold Jørstad
12,42
16.02
L
Storm Lillebø

12,40
25.09
R 
Mathias Heggernes
10,20
02.06
F
Benjamin Rusten

11,30
25.09
R 
Hector Breivik

9,80
14.09
L
Mats Nygaard

11,42
21.08
R 
Erik Robinson

13,31
21.08
R
Georg Breivik

15,30
21,08
R
Matheo Andre H. Iversen
12,99
25.09
R 
Julian Solheim Aamodt
12,89
25.09
R 
Johan Rebnord

11,69
25.09
R 
Johannes Blytt Ulriksen
13,23
21.08
R
Ravn Breivik Minde
13,30
25.09
R
Emilian H. Rabben
11,61
25.09
R
Loke Eide

14,44
25.09
R
Ahijan Jomantamboka
11,69
25.09
R
Aron Berentsen

11,34
25.09
R



2008
Jonas Nernæs

10,55
16.02
L
Mike Tony Normann
10,66
25.09
R
Jan-Olav Hilleren

11,25
22.07
O 
Brede Bergheim

11,41
05.06
R 
Julian Hoem Larsen
12,01
05.06
R


2007


Samuel Normann

9,82
05.06
R
Jens Nese Jørstad
10.09
02.09
R
Elias Skålevik

10,37
02.09
R
Simen Nygaard

11,16
05.06
R
Sakarias Breivik

11,30
25.09
R 
Niklas Nordgulen

18,97
21.08
R



2006
Sigve Lillebø

7,96
31.08
Ha
Tristian Leurelle

9,54
05.06
R



2005


Torjus Lie

8,26
02.06
F
Sander Feness Armond
8,50
25.09
R 
Henrik Aanderud

8,60
25.09
R 
Johannes Sture

8,83
21.08
R
Alexander Varberg
9,51
05.06
R
Sofi Ahmad

9,68
05.06
R
Hector Gammelsrød
9,76
05.06
R
Tobias Natland

10,28
21.08
R
Oskar Natland

10,35
21.08
R






2004
Lasse Johnsen

8,06
02.06
F



2003
Kristian Magnus Bekken
7,82 (i)
10.05
F



7,87

Elias Bergheim

7,88
25.09
R
Magnus Farestveit
8,27
25.09
R 
Emil Andre K. Jensen
9,51
25.09
R







2002
Jon-Henning Hilleren
7,66
16.02
L






2000/2001
Jesper Jensen

7,68
01.03
U




80 m
2009 og yngre
Øyvind Kolstad Silseth
13,43
10.05
F
Mathias Heggernes
14,44
19.05
F



2006
Sigve Lillebø

10,54
10.05
F

2004
Lasse Johnsen

10,37
10.05
F


100 m
2006
Sigve Lillebø

12,71
10.05
F

2005
Sebastian S. Annaniassen
13,39
10.05
F
Hernrik Aanderud
13,47
14.09
L
Sander Feness Armond
13,91
10.05
F


2004
Lasse Johnsen

12,61
+2,3



2003
Elias Bergheim

12,30
21.09
Os
Kristian Bekken (i)
12,29
10.05
F
 


12,31
Magnus Farestveit
12,79
21.09
Os



2002
Jon-Henning Hilleren
12,03
10.05
F
Erlend Bergfjod Næss
13,44
14.09
L


2000/2001
Jesper Jensen

11,89
28.06
Gö







200 m
2009 og yngre


Tage August Hostad
36,93
22.07
O
Martin Færøy

35,86
25.09
R
Benjamin Rusten

42,28
25.09
R
Storm Lillebø

44,17
25.09
R
Ahyan Jomantamboka
42,03
25.09
R
Johan G. Rebnor

41,82
25.09
R
Hector Breivik

35,10
25.09
R
Aron Berentsen

40,36
25.09
R



2008
Jan-Olav Hilleren

36,87
22.07
O 

2007
Trym Gunnlaugsson
30,96
19.01
L
Markus B. Spurkeland
31,71
16.02
L 
Elias Skålevik

33,27
19.01
L
Sakarias Breivik

37,77
25.09
R




2006
Sigve Lillebø

26,23
31.08
Ha 
 


25,87
+5,1

2005
Sander Feness Armond
28,71
10.05
F

2004
Lasse Johnsen

25,46
10.05
F




2003
Elias Bergheim

24,89
21.09
Os



24,72
+3,3

Kristian Bekken

25,78
19.01
L 
Magnus Farestveit
25,86
10.08
S




2002
Jon-Henning Hilleren
23,73
22.07
O






2000/2001
Jesper Jensen

23,76
10.05
F






300 m
2006
Sigve Lillebø

41,71
22.07
O
Tristian Leurelle

50,25
05.06
R


2005
Johannes Sture

45,87
05.06
R
Markus Enes Heggøy
46,59
05.06
R
Sander Feness Armond
48,14
05.06
R
Sofi Ahmad

52,62
05.06
R

2004
Lasse Johnsen

40,34
28.06
Gö

2003
Elias Bergheim

39,48
21.09
Os
Magnus Farestveit
42,22
21.09
Os






2002
Jon-Henning Hilleren
37,64
22.07
O



2000/2001
Jesper Jensen

39,04
22.07
O



400 m
2009 og yngre
Tage August Hostad
92,18
10.05
L


2006
Sigve Lillebø

58,26
25.09
R

2003
Elias Bergheim

55,57
25.09
R
Magnus Farestveit
59,51
25.09
R


2002
Jon-Henning Hilleren
52,41
16.06
St




2000/2001
Jesper Jensen

52,81
28.06
Gö







600 m
2009 og yngre
Storm Lillebø

2,57,91
05.06
R
Martin Færøy

2,09,21
21.08
R
Benjamin Rusten

2,58,44
05.06
R
Hector Breivik

2,09,64
14.09
L 
Mats Nygaard

2,28,21
21.08
R 
Julian Aamodt

3,13,88
21.08
R
Matheo Iversen

3,08,50
21.08
R
Erik Robinson

3,02,52
21.08
R
Johan Rebnord

2,49,02
21.08
R
Georg Breivik

2,56,66
21.08
R
Henrik H. Villanger
2,28,39
02.09
R

2008
Jan-Olav Hilleren

2,23,76
14.03
L 

2007
Elias Skålevik

1,50,87
16.02
L 
Trym Gunnlaugsson
1,53,74
19.01
L
Jens Nese Jørstad
2,04,92
02.09
R
Ole Magnus H. Villanger
2,09,84
02.09
R
Sakarias Breivik

2,12,18
21.08
R



2006
Sigve Lillebø

1,34,40
10.08
S



2005
Johannes Sture

1,39,25
31.08
Ha
Markus Enes Heggøy
1,39,28
31.08
Ha


2003
Kristoffer Johnson
1,36,19
16.02
L


2002
Jon-Henning Hilleren
1,29,16
16.02
L


800 m
2006
Sigve Lillebø

2,15,71
02.06
F


2005
Markus Enes Heggøy
2,17,20
02.06
F
Johannes Sture

2,18,07
02.06
F

2003
Kristoffer Johnson
2,12,42
16.06
St

2002
Jon-Henning Hilleren
2,05,02
06.09
U/K
2000/2001
Ole Lyngbø

1,57,86
02.06
F

1000 m
2005
Johannes Sture

3,00,40
25.09
R

2002
Jon-Henning Hilleren
3,00,40
25.09
R







1500 m
2007
Elias Skålevik

4,58,82
22.07
O

2006
Sigve Lillebø

4,47,64
12.08
A

2005
Markus Enes Heggøy
4,40,51
31.08
Ha
Johannes Sture

4,45,16
31.08
Ha


2003
Kristoffer Johnson
4,35,59
11.08
S


2000/2001
Ole Lyngbø

3,57,20
16.06
St
Brynjel Berland Furnes
4,32,03
16.02
L


2000 m
2005
Markus Enes Heggøy
6,35,23
10.05
F
Johannes Sture

6,38,01
10.05
F

2003
Kristoffer Johnson
6,44,18
14.09
L






 
3000 m
2003
Kristoffer Johnson
10,10,78 21.08
R 

2000/2001
Ole Lyngbø

8,41,22
15.05
F

200 m hekk



2003
Elias Bergheim

29,28
14.09
L




2000/2001
Jesper Jensen

29,23
21.08
R







300 m hekk 
2003 84 cm
Elias Bergheim

43,10
06.09
U/K


400 m hekk
2002 84 cm
Jon-Henning Hilleren
62,03
10.05
F

2000/2001 91,4 cm
Jesper Jensen

64,02
06-09
U/K 

1500 m hinder
2003
Kristoffer Johnson
5,03,10
06.09
U/K





2000 m hinder
2000/2001
Ole Lyngbø

6,06,04
28.06
Gö







4 x 60 m stafett mix
2005/2006 Mix

32,52
12.05
F
Mina Sofie Hostad, Anna Kolstad Silseth,
Famke Juvik Sevel, Sigve Lillebø

4 x 100 m stafett
2005/2006

52,56
14.09
L
Sander Feness Armond, Sigve Lillebø,
Henrik Aanderud, Johannes Sture

2000/2004

50,17
14.09
L
Elias Bergheim, Jesper Jensen,
Ole Lyngbø, Erlend Bergfjord Næss

1000 m stafett
2005/2008

2,28,67
22.05
F
Nicholas Wik, Trym Gunnlaugsson,
Sebastian S. Annaniassen, Sigve Lillebø

2001/2003

2,07,80
06.09
U/K
Elias Bergheim, Jesper Jensen,
Ole Lyngbø, Jon-Henning Hilleren

Lengde
2009 og yngre
Tage August Hostad
3,23
10.05
F 
Fredrik-Tobias Hostad
2,88
10.05
F

Øyvind Kolstad Silseth
3,20
25.09
R 
Martin Færøy

3,24
25.09
R
Mathias Heggernes
3,04
02.06
F
 


3,43
+4,2
Storm Lillebø

2,26
25.09
R 
Benjamin Rusten

2,36
25.09
R
 


2,41
+2,9
Mats Nygaard

3,07
+2,6
Henrik Breivik

2,71
+2,7
Georg Breivik

1,97
+3,7
Erik Robinson

2,22
21.08
R
Matheo Andre H. Iversen
2,34
21.08
R
Johan Solheim Aamodt
2,01
25.09
R

Ravn Breivik Minde
2,20
25.09
R
Loke Eide

1,80
25.09
R
Emilian H. Rabben
2,86
25.09
R
Matheo Iversen

2,35
25.09
R
Aron Berentsen

2,88
25.09
R
Henrik H. Villanger
3,05
02.09
R
Ludvig S. Jørstad

2,79
02.09
R







2008
Jan-Olav Hilleren

3,24
16.06
St
Jonas Nernæs

3,40
+5,2
Mike Tony Normann
3,01
+4,2
Brede Bergheim

3,02
+2,1
 Julian Hoem Larsen
2,45
+6,3
Jonas Drotningsvik
2,32
+2,6

2007
Markus B. Spurkeland
3,99
+3,8
Samuel Normann

3,81
+2,1
Jens Nese Jørstad
3,41
02.09
R
 


3,45
+3,7
Elias Skålevik

3,32
+2,1 
Simen Nygaard

3,13
21.08
R
Sakarias Breivik

2,57
02.09
R

2005


Sander Feness Armond
3,72
02.06
F 
 


4,02
+4,5
Tobias Natland

3,50
21.08
R
Oskar Natland

3,39
21,08
R

2003
Elias Bergheim

5,06
25.09
R





2002
Jon-Henning Hilleren
5,40
25.09
R
Erlend Bergfjord Næss
4,93
14.09
L


2000/2001
Jesper Jensen

5,52
14.09
L






Tresteg
2003
Elias Bergheim

10,94
21.09
Os

2000/2001
Jesper Jensen

10,60
25.09
R



Høyde 
2009 og yngre
Mathias Heggernes
1,07
10.05
F

2008
Jan-Olav Hilleren

1,12
10.05
F


2000/2001
Jesper Jensen

1,62
14.09
L






Kule
2009 og yngre 2 kg
Mikkel Selsvold Jørstad
2,39
16.02
L
Ludvig Selsvold Jørstad
5,20
02.09
R
Benjamin Rusten

2,32
05.06
R
Øyvind Kolstad Silseth
4,58
14.09
L
Ravn Breivik Minde
1,85
25.09
R
Loke Eide

2,07
25.09
R
Benjamin Rusten

2,89
25.09
R
Ahyan Jomantamboka
2,44
25.09
R
Aron Berentsen

6,02
25.09
R
Johan Grøndal Rebnord
3,72
25.09
R
Mathias Heggernes
5,59
02.09
R



2008
Mike Tony Normann
6,13
19.01
L
Jan-Olav Hilleren

5,32
16.06
St 
Julian Hoem Larsen
3,96
05.06
R




2007 3 kg
Daniel N. Andersen
6,13
25.09
R
Elias Skålevik

6,06
02.09
R
Samuel Normann

5,50
02.09
R
Ole Magnus Villanger
5,43
02.09
R
Jens Nese Jørstad
4,70
02.09
R
Sakarias Breivik

2,48
05.06
R
Niklas Nordgulen

2,41
05.06
R



2006 3 kg
Sigve Lillebø

6,57
05.06
R



2005 4 kg
Johannes Sture

8,57
10.05
F
Sander Feness Armond
5,21
02.06
F




2002 5 kg
Erlend  Bergfjord Næss
16,25
28.06
Gö
6 kg
Erlend Bergfjord Næss
13,70
23.08
Si

7,26 kg
Erlend Bergfjord Næss
11,89
25.09
R
(teller ikke i gutteserien)




 
2000/2001 6 kg


Kenneth Elias Gundersen
9,78
16.02
L






Diskos
2007 0,75 kg
Daniel N. Andersen
22,90
10.05
F

2005 1 kg
Johannes Sture

29,55
25.09
R


2002 1,5 kg
Erlend Bergfjord Næss
56,12
18.04
Kn

1,75 kg
Erlend Bergfjord Næss
46,63
23.05
Si

2 kg
Erlend Bergfjord Næss
39,39
25.09
R
 
(teller ikke i gutteserien)



2000/2001 1,75 kg
Kenneth Elias Gundersen
36,53
10.05
F
2 kg
Kenneth Elias Gundersen
28.05
25.09
R
Jesper Jensen

17,51
25.09
R
(teller ikke i gutteserien)







Slegge
Slegge 5 kg
Erlend Bergfjord Næss
56,34
14.06
N



2000/2001 6 kg
Kristen Brosvik

63,08
07.05
F 
7,26 kg
Kristen Brosvik

55,49
21.07
Lo
(teller ikke i gutteserien)

Spyd 700 g
2002
Erlend Bergfjord Næss
38,36
14.09
L





 
Liten ball 150 g
2009 og yngre
Martin Færøy

17,17
21.08
R 
Tage August Hostad
21,24
02.06
F
Øyvind Kolstad Silseth
22,10
02.06
F
Erik Robinson

16,14
21.08
R
Matheo Andre H. Iversen
14,25
21.08
R
Benjamin Rusten

18,77
21.08
R
Storm Lillebø

11,98
21.08
R
Julian Solheim Aamodt
18,33
21.08
R
Johan Rebnord

16,78
21.08
R

2008
Julian Hoem Larsen
31,87
21.08
R
Mike Tony Normann
31,78
21.08
R
Jan-Olav Hilleren

21,77
21.08
R
Jonas Drotningsvik
12,61
21.08
R

2007
Niklas Nordgulen

7,94
21.08
R

Best i løp
Ole Lyngbø

2001
 2000 m hinder 6,06,04
1036 poeng



Best i hopp
Elias August Bergheim
2003
Lengde u/t 2,86

940 poeng

Best i kast
Erlend Bergfjord Næss
2002
Diskos 1,5 kg

1105 poeng

Best i serien
Sigve Jørgensen Lillebø
2006
9 resultater

8674 poeng
Resultat oppnådd:
H – Hop skole
R – Ravnanger
F – Fana Stadion
L – Leikvang
La – Laksevåg
S – Stord
Gö – Göteborg
N – Nadderud
O – Osterøy
Str – Strandebarm
Ha – Haugesund
Tu – Turnkassen
U – Ulsteinvik
A – Arna
Si – Sigdal
U/K – Ullensaker/Kisa
Os – Os



