Årets statistikk for 2016
Fra 1/11-15 – 31/10-16. Resultater merket “I” = innendørs og teller ikke med NFIF’s serier. Resultater merket med «m» =manuell tid som omregnes for å telle i serien.

Menn
60m
7,22 (i)		Vegard Fluge		95
7,23		Daniel A. Johnsen	98
7,73 (i)		Erik Fluge		91
7,80		Tobias Ørnehaug	00
8,09		Jesper Jensen		01
8,19 (i)		Benjamin Færestrand	02
8,55		Bjørn Fluge		60
8,89		Kenneth E. Gundersen	00

100m
11,04		Vegard Fluge		95
11,15		Daniel A. Johnsen	98
12,33		Jesper Jensen		01
12,49		Tobias Ørnehaug	00
13,39		Bjørn Fluge		60

200m
22,23		Vegard Fluge		95
22,47		Daniel A. Johnsen	98
24,73		Jesper Jensen		01
26,25 (i)	Benjamin Fæestrand	02
26,27		Ole Lyngbø		01
26,68		Bjørn Fluge		60
31,71 (i)	Johan Bergersen	46

300m
35,93		Daniel A. Johnsen	98
39,23		Jesper Jensen		01
39,34		Ole Lyngbø		01
42,14		Bjørn Fluge		60

400m
53,17		Daniel A. Johnsen	98
56,25		Ole Lyngbø		01
56,42		Jesper Jensen		01
62,60		Christer Vonheim	79
67,83 (i)	 Johan Bergersen	46

800m
1,59,86		Ole Lyngbø		01
2,01,60		Daniel Einarsen		99
2,12,75		Magnus Enes Heggøy	98
2,46,51		Johan Bergersen	46


1500m
4,03,53 (i)	Casper Stornes		98
4,08,22		Ole Lyngbø		01
4,10,30		Daniel Einarsen		99
4,29,03		Magnus Enes Heggøy	98
4,41,98		Svein B. Furnes		98
4,43,01		Christer Vonheim	79
4,43,74		Brynjel Berland		01
5,38,95		Johan Bergersen	46

2000m
5,51,75		Ole Lyngbø		01
6,43,95		Brynjel Berland		01

3000m
8,39,92		Casper Stornes		98
8,51,10		Daniel Einarsen		99
9,54,52		Magnus Enes Heggøy	98
12,58,24	Johan Bergersen	46
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16,11,55	Daniel Einarsen		99
18,33,59	Svein Berland Furnes	98
 
200m hekk 76 cm
28,80		Jesper Jensen		01
30,76		Ole Lyngbø		01

300m hekk 76 cm
42,59		Jesper Jensen		01
 
1500 m hinder 76 cm
4,25,08		Ole Lyngbø		01

2000m hinder 91 cm
6,12,40		Daniel Einarsen		99
7,08,57		Magnus Enes Heggøy	98

½ Maraton
1,22,15		Marius Sørli		97
1,23,01		Tore Nymark		67
1,24,11		Magnus Enes Heggøy	98
1,27,10		Sigbjørn Innselset	69
1,28,45		Stein Nilsen		55
1,29,26		Oddvar Moldestad	71


Maraton
3,33,27		Bjarne Otto Lyngbø	63

Høyde u/t
1,45		Vegard Fluge		95
1,30		Daniel A. Johnsen	98
1,26		Jesper Jensen		01
1,29		Benjamin Færestrand	02
1,20		Bjørn Fluge		60
1,20		Kasper Fjeldstad	03
1,15		Tobias Ørnehaug	00

Høyde
1,55		Jesper Jensen		01
1,40		Kasper Fjeldstad	02
1,50 (i)		Kasper Fjeldstad	02

Lengde u/t
3,01		Vegard Fluge		95
2,96		Erik Fluge		91
2,86		Thomas Bekken 	74
2,84		Lars Vikøyr		99
2,84		Tore Silseth		72
2,73		Tobias Ørnehaug	00
2,71		Daniel A. Johnsen 	98
2,63		Bjørn Fluge		60
2,56		Benjamin Færestrand	02
2,39		Kasper Fjeldstad	03
2,40		Jesper Jensen		01
2,30		Elias Bergheim		03

Lengde 
5,20		Tobias Ørnehaug	00

Stav		
3,10		Kasper Fjeldstad	03

Tresteg		
9,02		Kjell Eirik Mikkelsen	56

Kule 3 kg
8,29		Gunnvald Grindheim 	35

Kule 5 kg
11,41		Kristen Brosvik		00
9,53		Kenneth E. Gundersen 	00

Kule 6 kg
8,65		Bjørn Fluge 		60

Kule 7,26 kg	
13,55		Richard Villanger 	91
12,66		Erik Fluge 		91

Diskos 1 kg
34,96		Kenneth E. Gundersen	00
24,17		Gunnar Tellevik	 	33

Diskos 1,5 kg
35,47		Kenneth E. Gundersen	00

Diskos 2 kg.
46,91		Erik Fluge		91
32,66		Markus Villanger	95

Vektkast 5,45 kg
12,14		Gunnar Tellevik		33

Slegge 3 kg
28,83		Gunnar Tellevik		33

Slegge 4 kg
26,13		John Kristian Skage	41

Slegge 5 kg
56,29		Kristen Brosvik		00
19,24		Kenneth E. Gundersen	00

Slegge 6 kg
50,97		Kristen Brosvik		00

Slegge 7,26 kg
53,55		Markus Villanger	95
40,21		Kristen Brosvik		00

Spyd 0,4 kg
20,94		Gunnvald Grindheim	35

Stafett 4x100m
51,11	Tobias Ørnehaug, Daniel 
A. Johnsen, Jesper Jensen, 
Ole Lyngbø

Kvinner

60m
8,11 (i)	Katrine Ingvalsdsen	01
8,21	Leah M. Indrebø	02
8,73 (i)	Kristine Raknes		01
8,74 (i)	Frida Hopland		98
8,79 (i)	Anna Hopland		98
9,23	Gina W. Lund		01
9,34	Tuva Strømsnes		01
9,71	Olina Olseth		02

100m
12,64	Katrine Ingvaldsen	01
13,07	Leah M. Indrebø	02
13,92	Frida Hopland		98
14,50	Sasha Villanger		01
15,11	Maria Einarsen		00
15,13	Tuva Strømsnes		01
16,25	Olina Olseth		02

200m
25,99	Katrine Ingvaldsen	01
27,02	Leah M. Indrebø	02
28,36 (i)	Frida Hopland		98
28,71 (i)	Kristine Raknes		01
29,11	Frida Hopland		98
29,81	Natalie Lavik		98
30,06	Pernille Fjeldstad	01
30,39	Gina W. Lund		01
30,48	Kristine Raknes		01
31,51	Maria Einarsen		00
31,58	Tuva Strømsnes		01
31,84	Sasha Villanger		01

300m
44,96	Leah M. Indrebø	02
47,78	Sasha Villanger		01
49,03	Tuva Strømsnes		01
49,15	Maria Einarsen		00
49,21	Gina W. Lund		01
52,96	Martine Enes Heggøy	01

400m
70,40	Gina W. Lund		01

800m
2,35,71	Maren Høviskeland	02
2,45,86	Martine Enes Heggøy	01

1500m
5,48,81 (i)	Maren Høviskeland	02
5,50,90	Martine Enes Heggøy	01

2000m
7,58,17	Martine Enes Heggøy	01

Høyde u/t
1,13	Leah M. Indrebø	02
1,13	Olina Olseth		02
1,10	Camilla Johnsen		01
1,05	Emilie Lunde		04
0,95	Anna Økland Guldberg	04

Høyde
1,36	Olina Olseth		02
1,20	Emilie Lunde		04
1,30 (i)	Emilie Lunde		04

Lengde u/t
2,16	Gina W. Lund		01
2,15	Leah M. Indrebø	02
2,03	Olina Olseth		02
1,97	Julia Varsi		05
1,94	Emilie Lunde		04
1,93	Anna Ø. Guldberg	04
1,92	Tuva Strømsnes		01

Lengde
4,73	Leah M. Indrebø	02
4,51	Katrine Ingvaldsen	01
4,34	Kristine Raknes		01
4,58 (i)	Kristine Raknes		01

Kule
13,63	Kristin Sundsteigen	88
14,91 (i)	Kristin Sundsteigen	88

½ Maraton
1,34,35	Aud Skogen		66
1,44,47	Tonje Nymark		98
2,07,55	Elin Heimnes		49
2,08,44	Anne Gry Tveit		68
2,12, 51	Kari Storrø		49

Maraton
3,48,12	Hildegunn Enes		69

Stafett 4x60m 11-12 år
37,73	Emilie Lunde, Astrid K. Silseth, Julia Varsi, Malin Lunde

Stafett 4x100m 15-18 år
52,73	Leah M. Indrebø, Katrine Ingvaldsen, Sasha Villanger, Frida Hopland


Lagseriene
Serieresultat kvinner
Kv. 1. lag, 3. div. landsserien, 8836p. 16. not.
Kv. 1. lag, 2. div. Kretsserien, 8836p. 16. not.
Kv. 2. lag, 3.div. Landsserien, 5010p. 12. not.
Kv. 2. lag, 3. div. kretsserien, 4307p. 10. not.

Menn 1. lag, 2. div. lands, 15636p. 24. not
Menn 1. lag, 1. div. krets, 15636p. 24.not
Menn 2. lag, 3. div. lands. 6243p. 14. not
Menn 2. lag, 3. div. krets. 5405p. 12. not.

Best i serien kvinner
Leah M. Indrebø	2313p.	4. not.
Katrine Ingvaldsen	1971p.	3. Not.
Frida Hopland		1023p.	2. Not.

Best i serien menn
Vegard Fluge		3048p. 	4. not.
Daniel Einarsen		2872p.	4. not.
Daniel A. Johnsen	2247p.	3. Not.

Beste serieresultat kvinner
Løp: Katrine Ingvaldsen, 100m, 12,64, 734 p.
Hopp: Leah M. Indrebø, Lengde, 4,73, 540 p.
Kast: Kristin Sundsteigen, Kule, 13,63, 793 p.

Beste serieresultat menn
Løp: Vegard Fluge, 200m, 22,23, 834 p.
Hopp: Vegard Fluge, Lengde u/t, 3,01, 677 p.
Kast: Erik Fluge, Diskos, 46,91, 806 p.


Best i veteranserien
Johan Bergersen	3739p. 	5 not.
Bjørn Fluge		2265p.	3 not.
Gunnar Tellevik		2184p.	3 not.

Løp: 	Johan Bergersen, 1500m, 872p.
Hopp:	Bjørn Fluge, Lengde u/t	764p.
Kast: Gunnar Tellevik, Vektkast	783p.	
												

						

	



